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Гриби родин Cordycipitaceae та Ophiocordycipitaceae мають важливе
значення для медицини, екологiї i навiть економiки рiзних країн. З огля-
ду на загальнi тенденцiї свiтового розвитку технологiй фармацевтичних
препаратiв багато видiв Ophiocordycipitaceae, як то Cordyceps militaris,
Ophiocordyceps sinensis i O. unilateralis, та основнi їх метаболiти, добре
вивченi особливо в країнах Схiдної Азiї. За даними Всесвiтньої органiзацiї
охорони здоров’я три чвертi населення свiту використовує природнi засоби
i препарати на їх основi для лiкування хвороб, а фармацевтичнi продукти
Fera Genetics, Now Foods, Real Mushrooms з кордицепсових грибiв при-
сутнi на ринках багатьох країн. Поглибленi науковi дослiдження хiмiчних
складових, фармакологiчної дiї та технологiй виробництва цих природних
лiкiв є актуальними.

Для грибiв родин Cordycipitaceae та Ophiocordycipitaceae характерне
утворення метаболiтiв широкої фармацевтичної дiї. Серед них значну бiо-
логiчну активнiсть мають кордицепiн, кордицепiнова кислота, ряд полi-
сахаридiв, нуклеозиди (таких як уридин, аденозин, дiдезоксиаденозин,
гiдроксiетил-аденозин, гуанiдин, дезоксигуанiдин), D-маннiтол, мiнерали
та iншi сполуки, для яких дослiджено хiмiчну структуру i фармакологi-
чну дiю на органiзм людини. Науково доведено, що екстракти цих грибiв
i окремi речовини мають протипухлинну, антиметастатичну, антиоксидан-
тну, iмуномодулюючу, протизапальну, iнсектицидну, антимiкробну, гiполi-
пiдемiчну, гiпоглiкемiчну, нейропротекторну та ренопротекторну дiю [1].

Через змiни клiматичних чинникiв i екологiчне забруднення рiчний уро-
жай гриба O. sinensis неухильно знижується, в той же час свiтовий попит
на лiкарськi препарати з цього гриба збiльшується. Така ситуацiя призве-
ла до того, що цiни на фармацевтичнi продукти на основi грибiв родiв
Cordyceps i Ophiocordyceps постiйно зростають, що є економiчним чинни-
ком, який спонукає дослiдникiв до пошуку ефективних способiв їх культи-
вування в умовах in vitro з метою отримання бiльш доступного матерiалу
цих грибiв для комерцiйної торгiвлi.

За останнє десятирiччя опублiковано чимало наукових статей та па-
тентiв щодо рiзних аспектiв дослiження, промислового культивування гри-
бiв та комерцiйного виробництва лiкiв на основi цих грибiв [2]. За перi-
од 2020–2023 рокiв запатентовано 72 винаходи, що регламентують рiзнi
способи культивування цих грибiв: методом твердофазної ферментацiї на
синтетичних середовищах, що є бiльш простим; методом глибинного куль-
тивування, що є технiчно складнiшим. Останнiй метод потребує етапу
агрегацiї, проте вiн дозволяє значно швидше накопичувати у культурi бiо-
масу гриба, у порiвняннi з iншими твердофазними i природним методами



отримання бiомаси i метаболiтiв. Крiм того, розроблено патентованi техно-
логiї вирощування видiв C. militaris та O. unilateralis на зернових культу-
рах (на зернах пшеницi та рису, кукурудзяних висiвках i борошнi), а також
на штучно iнокульованих мiцелiєм гриба видах комах-господарiв. У про-
цесi створення фармацевтичних препаратiв та бiологiчно-активних добавок
на основi цих грибiв було запропоновано використовувати рiзнi пiдходи до
формулювання готових лiкарських засобiв. Наприклад, розроблена патен-
тована технологiя виробництва лiофiлiзованої нанопорошкової таблетки з
мiцелiю O. sinensis [3], що краще засвоюється i має пришвидшену дiю.
Бiльш складна бiотехнологiя виробництва препарату на основi цього гриба
подана в iншому патентi, який пропонує шипучий засiб O. sinensis [4].

Сучасний стан штучного культивування O. sinensis стикається з чи-
сленними науковими та технiчними викликами. Проблеми, такi як специ-
фiка iнокуляцiї та росту мiцелiя цього гриба у личинках виду молi Hepi-
alus armoricanus Oberthur (Lepidoptera); особливi умови паразитування
гриба з утворенням строми; розвиток мiкроугруповань рiзних видiв мiкро-
скопiчних грибiв у стромi, що формується, та їх значення для утворення
певних бiологiчно активних метаболiтiв; пошук i скринiнг високо вiрулен-
тних штамiв гриба до личинок H. armoricanus, ще потребують подальших
дослiджень i розв’язання. Отримання високо технологiчного i бiологiчно
активного препарату в умовах виробництва на основi рiзних видiв гри-
бiв родини Ophiocordycipitaceae є досить складним процесом. Дотепер не
iснує розвинених технологiй та певних гарантiй, що штучне культивування
цих грибiв може досягти комерцiйного рiвня природних фармацевтичних
препаратiв, виготовлених на основi зiбраних у природi стром гриба, якi
широко пропонуються на ринку для реалiзацiї. Дослiдники i технологи
використовують iнший вид, C. militaris, як фармацевтичний аналог гриба
O. sinensis [5]. На основi проведених дослiджень отримано експеримен-
тальнi докази певної аналогiчної лiкарської дiї та користi для здоров’я пре-
паратiв на основi C. militaris. Однак, iснують сумнiви щодо того, наскiль-
ки точно та повно отриманi перпарати з мiцелiю i стром гриба C. militaris
можуть вiдтворювати весь широкий спектр корисних лiкарських властиво-
стей O. sinensis [6], i чи можна отримати в культурi iншого виду бiльшiсть
бiологiчно активних метаболiтiв O. sinensis.

Узагальнюючи особливостi iснуючих технологiй отримання фармацев-
тичних препаратiв на основi грибiв родини Ophiocordycipitaceae, слiд за-
уважити, що лiкарськi препарати, виробленi на основi грибiв культиво-
ваних на природнiх середовища непевного складу, можуть мати переваги
над препаратами, отриманими з грибiв культивованих на штучних середо-
вищах. За природних симбiотичних умов кордицепсовi гриби спiвiснують
з iншими мiкроорганiзмами (грибами та бактерiями), що сприяє синтезу
рiзноманiтних бiологiчно активних речовин у стромах, та значно впливає
на їх лiкарську цiннiсть. Також, гриби, що розвиваються у мiкроугрупо-
ваннях з iншими грибами, вступаючи у бiохiмiчну взаємодiю, утворюють
специфiчнi регуляторнi та промiжнi метаболiти, якi вiдсутнi в iзольованих
штучних культурах мiцелiальних грибiв. Такi препарати мiстять широкий



спектр природних корисних лiкарських сполук кордицепсових грибiв. Про-
те, культивування in vitro також має свої бiотехнологiчнi та економiчнi
переваги: забезпечуючи стабiльний контроль умов вирощування i можли-
вiсть стандартизацiї продукцiї.

Таким чином, метаболiти, що синтезуються лiкарськими грибами
Cordyceps militaris, O. sinensis i O. unilateralis, можуть стати ключовими
факторами у розвитку фармацевтичних виробництв на основi грибiв. Iнно-
вацiйнi пiдходи до використання цих мiцелiальних грибiв можуть не лише
забезпечити ефективними лiкарськими препаратами широкi верстви насе-
лення, але й сприяти збереженню природного середовища i ефективному
використанню природних вiдходiв. Один iз можливих напрямкiв розвитку
бiотехнологiй препаратiв з грибiв родин Cordycipitaceae та Ophiocordycipi-
taceae може бути зосередження на процесi культивування мiцелiя i стром
цих грибiв на природнiх середовищах непевного складу в мiкроугрупова-
ннях. Поглибленi дослiдження iнших, бiльш складних технологiчних пiд-
ходiв, на основi глибинного культивування на штучних середовищах, в
майбутньому може сприяти створенню бiльш ефективних i сталих методiв
виробництва фармацевтичних препаратiв з використанням грибiв Ophio-
cordycipitaceae.
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