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В Українi спостерiгається тенденцiя щодо зростання виробництва про-
дуктiв, збагачених вiтамiнами, органiчними кислотами, вуглеводами, фе-
нольними сполуками та iншими бiологiчно активними речовинами.

При виборi методу екстракцiї для кожного виду сировини необхiдно
мати науково обґрунтований пiдхiд з урахуванням особливостей конкре-
тної лiкарської рослинної сировини. Одним iз сучасних методiв екстракцiї
є застосування електромагнiтного випромiнювання. Перевагами дiї фiзи-
чних чинникiв є їх екологiчна чистота та простота використання, а також
можливiсть безконтактно дiяти на перебiг бiохiмiчних процесiв, проте дiя
може бути як стимулююча, так й iнгiбуюча. Отже, залежно вiд дози дiї са-
мого впливаючого фiзичного фактора процеси в бiологiчних середовищах
можно пригнiчувати або стимулювати.

Вiдомо, що препарати з глоду знижують збудливiсть центральної нер-
вової системи, посилюють кровопостачання коронарних судин сердця та
судин мозку, усувають тахiкардiю, аритмiю, полiпшують сон та самопочу-
ття.

У плодах глоду мiстяться кислоти олеанова, урсолова, кавова, хлоро-
генова, каратиноїди, амiнокислоти, вiтамiни А, Р, С. Тому актуальним є
одержання препаратiв з плодiв глоду.

В якостi джерела електромагнiтного випромiнювання використовували
низькочастотний (НЧ) генератор iмпульсiв Г5-54, з частотою повторень
випромiнювань 11 кГц та амплiтудою 3 В. Також використовували крайнє
високочастотний (КВЧ) генератор «Ораторiя-4», який має частотний дiа-
пазон 57–67 ГГц, модуляцiю — 5 Гц.

Зразки плодiв глоду подрiбнювали та просiювали через сiта до роз-
мiру часток 2 мм. В якостi екстрагента використовували очищену воду.
Вода слугує унiверсальним екстрагентом i вона сприяє кращому розриву
клiтинних стiнок екстрагованої сировини, полегшуючи тим самим протi-
кання дифузiйних процесiв. Зразки пiддавалися дiї електромагнiтним ви-
промiнюванням за допомогою антен випромiнювання КВЧ та НЧ. Обробку
зразкiв проводили протягом 10, 20, 30, 40 хвилин. З метою визначення
оптимальних умов екстрагування визначали ступiнь вилучення аскорбiно-
вої кислоти та флаваноїдiв. Кiлькiсне визначення флаваноїдiв проводили
спектрофотометричним методом, а вмiст аскорбiнової кислоти визначали
iндофенольним методом.

В результатi дослiджень було встановлено оптимальнi умови екстрагу-
вання при використаннi КВЧ випромiнювання. Максимальний вихiд фла-
ваноїдiв та аскорбiнової кислоти спостерiгався при тривалостi екстракцiї
30 хвилин.



Отриманий екстракт з плодiв глоду може бути запропонований в ре-
цептурах виробiв оздоровчого призначення, що мають антиоксидантну та
загальнозмiцнюючу дiю.


