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Вибiр субстрату для культивування
хлiбопекарських дрiжджiв

Термiном “хлiбопекарськi дрiжджi” зазвичай позначають мiкроор-
ганiзми, якi вiдносяться до класу нижчих грибiв виду Saccharomyces
cerevisiae. Поживне середовище для вирощування дрiжджiв повинне
мiстити легкозасвоюванi форми вуглеводiв (моно- та дицукри), джере-
ла азоту (розчиннi органiчнi й неорганiчнi сполуки азоту), фосфору,
макро- й мiкроелементи та вiтамiни.

Основою промислового отримання дрiжджiв на сьогоднi є меляса —
побiчний продукт виробництва цукру. Меляса є дешевою та мiстить до-
статню кiлькiсть простих вуглеводiв, але разом з тим в нiй наявнi ор-
ганiчнi кислоти, якi пригнiчують життєдiяльнiсть дрiжджових клiтин,
та вiдсутнi необхiднi бiлки, ряд вiтамiнiв та мiкроелементiв. У зв’язку
з цим велике значення має пошук альтернативних субстратiв для ви-
рощування дрiжджiв, в тому числi й серед вiдходiв iнших виробництв,
якi були би бiльш повноцiнними за складом та не менш вигiдними з
економiчної точки зору.

В якостi субстрату для поживного середовища може використову-
ватись рiзна цукро- та крохмалевмiсна сировина [1], серед якої варто
вiдзначити продукт обробки рису — рисовi висiвки, або рисову мучку.
Вона мiстить необхiднi для забезпечення нормальної життєдiяльностi
дрiжджової культури вiтамiни (В1, В2, РР, Е), мiкроелементи (K, P,
Mg, Zn, Co, I), всi незамiннi амiнокислоти, а вiдмiнною особливiстю
є високий вмiст аргiнiну та лiзину, що є одними з джерел азоту для
живлення дрiжджiв. До того ж, у складi мучки вiдсутнi сполуки, що
гальмують рiст дрiжджiв, на вiдмiну вiд меляси [2]. Утворенi в резуль-
татi гiдролiзу крохмалю мучки глюкоза й мальтоза легко засвоюються
дрiжджовими клiтинами, а для проведення процесу гiдролiзу можна
використовувати рисовий солод замiсть дорогих ферментних препара-
тiв [3]. Дрiжджi, отриманi на ферментованiй мучцi, за виходом бiомаси
та органолептичними характеристиками не поступаються мелясним, а
навiть перевищують їх [2].

Таким чином, рисова мучка може бути перспективним субстратом
для вирощування хлiбопекарських дрiжджiв.
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