Andpycuwiuna I.M., Toay6 1.0., Jlamnexa O.I.
Y «IncturyT menuunuu npaui imeni I0.1. Kynniesa HAMH», Kuis

CyuyacHui cTaH 3a06e3neyeHHs MiKpoesieMeHTaMHU Xap4yoBHUX
NPOAYKTIB YKpaiHLiB

[TporsiroM ocTaHHIX mecsiTUMiTb B YKpaiHi crocTepiraeTbcsl cTilike IIo-
PYLIEHHSI CTPYKTYpH XapuyBaHHst HaceseHHst [I.M. Tpaxtenbepr ta cniBasr,
2018, A.M. Cepuiok Tta criabt., 2011]. UuHHHKOM, 1110 TOTEHIliI0€ BHUIlE-
3a3HaueHy npobJseMy, € 3MiHa MOfieJli XapuyBaHHS cydacHoi JoauHu. Tak, B
OCTaHHI 1eCATUJITTS Oi/bIIICTb HaceJeHHs KpaiH €BponeHCcbKOro periony, B
T.4. # YKpaiHH, y cBoeMy pallioHi CTalH BXKHMBATH, B OCHOBHOMY, IIPOAYKTH
IIPOMHUCJIOBOIO BUPOOGHHMITBA, B SKHMX BHACJiIOK TeXHOJOTri4HOI mepepoOKu
HaTypaJsbHOI Xap4yoBOI CUPOBUHH 3HAYHO 3MEHIIYETHCS KiJbKiCTb MiKpOHY-
tpienTiB [A.Robertson, C.Tirabo, T.Joberein et al, 2003]. Lle BinGyBae-
ThCSl 32 PaXYHOK TOTO, 110 HaBiTb y HaTypaJibHik CHPOBUHI CKJal BiTaMiHiB
i MiHepa/JbHHUX pEUOBUH 3MEHLIYETbCS BHACJIJOK BHUKOPUCTAHHS B 3eMJe-
po6CTBi iHTEHCUBHUX TEXHOJOT{H BUPOOHHUIITBA.

Y HaceJsieHHS BHac/ifoK feiluMTy B Xxap4yoBoMy palioHi BiTamiHiB, oco-
6suBo antuokcumgantHoro psany (A, E, C), makpo- (MaE) i mikpoenemen-
tie (ME) (J, Ca, Cu, Zn, Se Touo), chopmyBaBcsi Tak 3BaHUH MpPHXO-
Banu# roson [H.A. Amxaraunsin, 2008, B.®. Mockanenko Ta crniBat. 2008,
C. Dawczynski, U. Schifer, M. Leiterer, G. Jahreis, 2007, A.B.CxanbHbIi,
2004]. Hediuut TBapuHHOro 6inKa, BiTamiHiB, Makpo- i MiKpoeJeMeHTIB
CTaB MaCOBHM, MOCTiHHO AiFOUUM HETaTHBHHUM YMHHHUKOM, SKUH XapaKTepH-
3ye XapuyBaHHS HaceJsleHHS K HepallioHasbHe, moJifedinuTHe, He3basaH-
COBaHe, 110 O0OYMOBJIIOE PO3BHUTOK i pi3Ke 3pOCTaHHS XPOH{UHUX HeiH(e-
KLIiHHUX 3aXBOPIOBAHb.

BpaxoByioun Bullle3a3HayeHe, BaxKJ/JIUBUM OyJ10 OLIHUTH peasibHy KiJb-
KiCTb eCeHLiHHUX Ta TOKCMUHUX €JIEMEHTIB y Pi3HHUX BUAAX XapyoBoi Mpo-
nykuii. Bmict ximiunux esnementiB y 220 3paskax pi3HMX BH[IIB XapuOBHX
NPOAYKTIB BU3Ha4aJy 32 AONOMOIOI0 METOAY ONTHUKO-eMiCiHHOI CIIeKTPOCKO-
nii 3 {HAyKTHBHO 3B’si3aHow0 miasmoio (OEC-13I1) Ha mpusaani Optima 2100
DV ¢ipmu Perkin-Elmer (CIHA). Ilpo6u rotyBasu msxoMm MiHepasisa-
uii y mikpoxsusboBi# neui MWS-2 ¢ipmu Berghof. Orpumani pesynbraru
JOCJIiI2KeHb ONpPaLbOBaHi CTaTUCTUYHO 3 BUKOPUCTAHHAM IaKeTy NPOrpam
Microsoft Excel.

BusiBneno uiunit 3a [JIK pisens Bmicty Mg, Ca, Zn, Cu, As, Pb, Cd,
Se y mopenponykrax ta pu6i, Bucokuit BMmict Mn, Zn, Fe, Cu, Pb, Cr, Mo
6yB XapaKTepHHM JJil M'sica Ta M'sicHUX BHP00OiB. OKkpeMo ciif BigMiTHTH
nigBuiiennit Bmict Mn, Fe, Al, Mo y oBouax ta dpykrax. ¥ mosoui Ta
MoJIOUHHUX mponyKTax BMmicT MaE ta ME xapakTepusyBaBcsi sK Aeiuur.
BwmicT Baxkux MeTasiB Ta MiKpOeJeMeHTIB y XapyoBHX IMpPOAYKTax y ce-
peIHbOMY MO BCiM Npo6aM He MepeBHIyBaB BCTAHOBJIEHi JOMYCTHMi PiBHi.
OnHak BakKKi MeTan M y MiABHIIEHMX KOHIEHTPALisfix 4acTille BHSBMASINCH



y POCJHHHIN nponykuii (kaxmiil, cBUHenb) Ta y pubi (MapraHerb, XpoMm Ta
MHUIISIK).

OtpumaHni pe3y/nbTaT Aal0Th MifACTABU /s MONAJbILIKUX AOCHIIXKEHb Ta
po3paxyHKy onTuMaJjbHuX piBHiB BMicTy MaE ta ME (y Tomy uncai i BM)
y GiosioriuHuX cepenoBuIlax, 0co6JMBO I/ TAKMX BaXKKHX MeTaJiB, K Pb,
Mn, Cd, Ni, Cr ta As. TakiuM 4MHOM, BUPIIIMTH MpoOaeMy MiKpoeJeMeH-
TO3iB JIMIIE 32 PAXyHOK KODPEKLil XapyoBOr0 paLiOHy HEMOXJ/HUBO, a TOMY
NUTaHHS Oe3nevyHoro Ta HapidHoro mxepena MaE ta ME nasa opranismy
JIIOOUHY € HaJ3BHYaHHO BaXK/JIUBHUM Ta MoTpebye MOAAJbIIOr0 BUBUEHHS.
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