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Проблемы качественной разработки про-

граммных продуктов, представляющие собой 

эффективные, сильные и связные системы, ре-

шаются использованием объектных технологий 

[1]. Существуют различные мнения, как лучше 

представить объекты и концепции объектно-

ориентированного программирования. Одни 

предлагают начинать обучение программиро-

ванию на первых курсах, используя объектно-

ориентированный подход; другие считают, что 

формировать навыки объектно-

ориентированного программирования необхо-

димо на старших курсах. Как известно, концеп-

ция объектно-ориентированного программиро-

вания базируется на понятиях объектов, клас-

сов, экземпляров, абстракции данных, инкапсу-

ляции, наследовании, полиморфизме [2].  

Таксономия Мосли 

Для формирования навыков объектно-

ориентированного программирования предла-

гается представленная на рисунке 1, когнитив-

ная модель изучения объектно-

ориентированных технологий, опирающаяся на 

таксономию Мосли [1]. Модель предполагает в 

начале обучения объектно-ориентированной 

технологии формирование двух независимых 

множеств навыков, которые студенты осваива-

ют одновременно и параллельно. Первое мно-

жество способствует формированию у студен-

тов понимания логики объектно-

ориентированного программирования. Второе 

множество – это навыки объектно-

ориентированного проектирования. Эта модель 

предлагает изучение объектного программиро-

вания в трехсеместровой последовательности. 

Эта цепочка из трех учебных семестров закан-

чивается выполнением курсовой работы, в ко-

торой используются все концепции и навыки, 

приобретенные в рамках трехсеместровой по-

следовательности изучения.  

В двух верхних прямоугольниках, пред-

ставленных на рис. 1, отражены навыки, име-

ющие прямое отношение к программированию, 

развитию навыков решения проблем и способ-

ности кодирования алгоритмов. В двух прямо-

угольниках нижнего ряда рис. 1 представлено 

множество навыков, имеющих отношение к 

развитию способности объектного мышления в 

анализе и проектировании.  

Навыки, представленные в крайнем правом 

прямоугольнике рис. 1, невозможно сформиро-

вать без двух независимых множеств навыков, 

описанных выше. Эти навыки базируются на 

сумме навыков, представленных в прямоуголь-

никах верхнего и нижнего рядов. 
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Рис. 9. Таксономия Мосли 

 
Проблемы в обучении ООП 

В процессе преподавания объектно-

ориентированного программирования (ООП) 

приходится сталкиваться с некоторыми труд-

ностями, перечисленными ниже: 

1. Понимание базовых понятий.  

У студентов вызывают затруднения пони-

мание базовых понятий ООП, таких как класс, 

объект, интерфейс, абстракция, инкапсуляция, 

наследование и полиморфизм.  

Для решения этой проблемы в монографии 

[3], названной «Процесс объектно-

ориентированной мысли», представлены, в по-

нятной для студентов форме, основы объектно-

ориентированных концепций и объяснено, как 

можно использовать различные объектные тех-

нологии в практическом программировании. 

Автор монографии [3] М. Вейсфелд знакомит 

читателя с объектно-ориентированными кон-

цепциями, абстракциями, классами (public и 

private), повторными кодами и средами разра-

ботки. Учитывая современное состояние и раз-

витие информационных технологий в [3] уде-

лено большое внимание вопросам, связанным с 

построением объектов, работающих с XML, 

базами данных и распределенными системами 

(включая EJBs, .NET, Web-сервисы и т.п.). Для 

иллюстраций и построения соответствующих 

диаграмм в [3] используется UML, стандартный 

язык моделирования объектов, представлены 

иллюстрации и примеры каждой концепции.  

В статье [4] авторы полагают, что для фор-

мирования понимания, как исполняется объ-

ектно-ориентированная программа, студентам в 

качестве заданий можно предложить нарисо-

вать диаграмму состояния программы в опре-

деленный момент времени. Преподаватель про-

водит инструктаж, а также дает студентам ми-

нимальные указания относительно того, что 

должны содержать их диаграммы, как на них 

должны быть изображены центральные кон-

цепции и взаимосвязи, появляющиеся при вы-

полнении программы. Такой подход позволяет 

студентам легко осваивать ОО-понятия и фор-

мирует понимание, как выполняются програм-

мы. 

2. Выбор языка программирования. 

Сложно выбрать язык программирования, 

наиболее подходящий для преподавания ООП. 

Чаще всего используется один из следующих 

языков программирования – C++, C#, Java, 

Object Pascal, Python, Objective-C. Возможно, в 

некоторых случаях разумнее использовать 

псевдокод. В статье [5] приведен рейтинг 

TIOBE языков программирования, а также да-

ны рекомендации о том, какие из них и почему 

можно использовать в учебном процессе при 

подготовке инженеров-программистов. 

При выборе языка программирования для 

преподавания ООП необходимо учитывать 

кроссплатформенность, наличие множества 

свободно распространяемых, а также коммер-

ческих сред разработки, возможность решения 

широкого круга задач. Например, Java исполь-

зуется для создания настольных, серверных, 

мобильных приложений, JavaScript – при раз-

работке приложения в web-дизайне. Язык про-

граммирования Java во всех этих случаях один, 

различие в том, что используются разные биб-

лиотеки классов. Отметим, что в каждом языке 

программирования имеются свои особенности 

и возможности, которые не являются прихотью 
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разработчиков, а являются осознанной необхо-

димостью, позволяющей решать те или иные 

задачи проще и эффективнее. Например, в С++ 

при работе с объектами имеется функционал, 

которого нет в других языках программирова-

ния.  

«Learn to program» 

Многие авторы полагают, что в компью-

терных науках и программной инженерии аб-

стракция является обязательной компетентно-

стью [6], [7]. В англоязычных источниках 

встречается термин «learn to program» 

(«научиться программировать»), имеющий раз-

личные интерпретации. Мы полагаем, что 

наиболее подходящей интерпретацией, описы-

вающей пять перекрывающихся областей и 

возможные источники проблем, – проблем, ко-

торые обучаемый должен для себя уяснить, ес-

ли хочет научиться хорошо программировать, – 

является следующая пятикомпонентная струк-

тура: (1) Общая ориентация. Какова общая идея 

программы, для чего она необходима и что с 

ней можно делать? (2) Нотационная машина. 

Абстрактная модель машины для выполнения 

программы. (3) Обозначения. Синтаксис и се-

мантика используемого языка программирова-

ния. (4) Структуры. Абстрактные решения 

стандартных проблем, структурированное 

множество подходящих знаний. (5) Прагмати-

ка. Навыки планирования, разработки, тестиро-

вания, отладки и т.п. 

Пять обозначенных выше областей являют-

ся «дорожной картой» изучения программиро-

вания. Кроме обозначенного выше, для ООП 

важными являются концепции языка (абстрак-

ция типов данных, полиморфизм, события, ис-

ключения, абстрактные и логические потоки), 

проектирование (общие критерии проектирова-

ния и выбранные паттерны-проектирования), 

спецификация и реализация (разделение спе-

цификации и реализации, интерфейсы, пре- и 

пост- условия, простые инвариантные методи-

ки, проекции и итераторы, проектирование 

иерархии простых классов, абстрактные клас-

сы, простые рекурсивные структуры данных, 

приложения стандартных инфраструктур, в 

частности, графических интерфейсов пользова-

теля).  
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